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Pressemitteilung 

 

Sicherheit im Internet 
Wie Sie sich vor Viren, Würmern und Trojanern schützen 
 
Die Benutzung des Internets ist für viele heute selbstverständlich – beruflich und privat. Jedoch 
gibt es auch unangenehme Seiten: Wie schütze ich mich vor Viren und Trojanern? Wie sicher ist 
Online-Banking? Wie kann ich verhindern, dass meine E-Mails mitgelesen oder sogar verfälscht 
werden? Lernen Sie in diesem Buch, wie Sie sich vor den häufigsten Gefahren bei der Benutzung 
des Internets schützen können. 
 
Dieses Buch von den Autoren Prof. Dr. Werner Poguntke und Prof. Dr. Heide Balzert vermittelt die 
Grundlagen der Internet-Sicherheit. Sie lernen die wichtigsten Gefahrenquellen kennen und einschätzen. 
Sie lernen die Begriffe und die dahinter liegenden Konzepte kennen, um Sicherheitseinstellungen gezielt 
vornehmen zu können. Sie prüfen, ob Ihr Computersystem sicher ist oder nicht. Nach Vornahme der 
Sicherheitseinstellungen überprüfen Sie Ihren Computer erneut. Sie werden erstaunt sein, wie sicher Ihr 
System jetzt ist. Natürlich vermittelt Ihnen dieses Buch auch alles Notwendige über Sicherheits-
Werkzeuge, wie Virenprüfprogamme, Anti-Trojanerprogramme usw. Dieses Buch kann angesichts der 
dynamischen Entwicklung des Internets und der darauf aufbauenden Anwendungen nur eine 
»Momentaufnahme« darstellen – fast täglich werden neue Gefahren und Missbrauchsmöglichkeiten 
aufgedeckt, die neue Sicherheitsmaßnahmen erfordern. Sicherheit im Internet ist und bleibt eine 
ständige Aufgabe. 
 
Das Buch umfasst 162 Seiten und kostet € 12,90 (ISBN 3­937137­24­6). Das Buch kann über den 
Online-Shop www.W3L.de bestellt werden. Es  ist ebenfalls im Buchhandel erhältlich. Zusätzlich gibt es 
einen kotenpflichtigen e-learning-Kurs mit Mentorunterstützung, der zahlreiche Tests enthält und mit 
einem Zertifikat abschließt. 
 
Folgende Themen werden behandelt: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wie sicher ist mein Passwort? 
Viren, Würmer und Trojaner 
Verschlüsselung 
Sicherheit von E-Mails 
Sichere Übertragung im Web 
Cookies: Kekse auf Ihrem Computer 
Sicherheitseinstellungen des Browsers 
Firewall: Die Brandschutzmauer 
Der sichere PC 
Sicherheit im WLAN 
Sicherheit bei der Internet-Telefonie 
Kaufen und Bezahlen im Internet 
50 Abbildungen, 67 Glossarbegriffe 
Mit kostenlsoem e-leanring-Kurs "Browser-Sicherheitseinstellungen" 
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